
 

Die Schulberatung bietet Eltern, Schülerinnen und Schülern, Schule und 

Lehrkräften qualifizierte Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner vor 

Ort. Die Beratung ist freiwillig, neutral, kostenfrei und streng vertraulich.  

Für Ihre Schule stehen Ihnen eine Beratungslehrkraft und eine 

Schulpsychologin zur Verfügung.  

Gerne können Sie sich direkt an diese Personen wenden, wenn Sie neben dem Austausch mit 

der Lehrkraft noch weitere Unterstützung und professionelle Beratung wünschen.  

 

Beratungslehrkraft 

Silvia Bernert 

Sprechzeit, 08243-853390 

silvia.bernert@schulberatung.gsms-ob.de  

 

Schulpsychologe/in 

Sarah Kraft 

Sprechstunde  

Dienstag von 8.15 Uhr – 9.00 Uhr, 

Tel. 08191-128 531 

sarah.kraft@schulspychologie.gsms-ob.de 

 

Die Aufgabenbereiche beider Personengruppen überschneiden sich teilweise. 

 

Aufgabenfelder und Themen 

 Diagnostik und Unterstützung bei Lern- und Leistungsschwierigkeiten (z. B. 
Schwierigkeiten im Lesen, Rechtschreiben oder Rechnen)  

 Diagnostik und Beratung im Rahmen der Inklusion  

 Diagnostik von besonderer Begabung, Hochbegabung  

 Beratung zu Lernmotivation und Arbeitsverhalten  

 Schullaufbahnberatung  

 Einschulungsdiagnostik und Beratung 

 Beratung bei Schwierigkeiten im sozial-emotionalen Bereich  

 Diagnostik und Beratung bei Schulunlust, Schulangst und Schulvermeidung 

 Beratung bei Mobbing  

 Vermittlung bzw. Klärung bei Konflikten  

 Beratung und Unterstützung in akuten Krisen  

 Beratung und Unterstützung von Schule und Lehrkräften  

 Kollegiale Fallberatung, Supervision und Einzelcoaching für Lehrkräfte 

 Fortbildungen 
 

Für Schullaufbahnberatung und Übertrittsveranstaltungen sind insbesondere 

Beratungslehrkräfte erste Ansprechpartner. Bei besonderen Begabungen, frühzeitiger 

Einschulung, komplexen psychologischen Fragestellungen und akuten Krisen wenden Sie sich 

bitte an die Schulpsychologin. 

 



Als überregionales Beratungsangebot steht Ihnen zudem die Staatliche Schulberatungsstelle 

Oberbayern-West zur Verfügung: 

https://www.km.bayern.de/ministerium/institutionen/schulberatung/oberbayern-west.html 
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